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lzIfs ;]jf cfof]u 
lzIfs ;]jf cfof]u k|yd kq sf] b}lgs gd'gf k/LIffsf k|Zgx? 

;fdfGo1fg ¸ af}l4s kl/If0f (IQ) ;DalGw j:t'ut ax'a}slNks k|Zgf]Q/ 

१. वैकानुर अन्तररक्ष केन्र कुन देशको हो ? 

A. रुस  

B. अमेररका  

C. बेलायत  

D. अष्टे«ललया  

२. संसारकै सबैभन्दा ठुलो प्रायददप कुन हो ? 

A. साहारा प्रायलदप  

B. अरेवीयन प्रायलदप  

C. यरुोप प्रायलदप  

D. कुनै पलन होइन  

३. Doldrums भन्नाले के बुदझन्छ ? 

A. ५    लडग्री उत्तर –दलिण ५ लडग्री दलिण अिाांश िेत्र  

B. २५ लडग्री उत्तर –दलिण २५ लडग्री दलिण अिाांश िेत्र  

C. ५ लडग्री उत्तर –दलिण २५ लडग्री दलिण अिाांस   

D. २५ लडग्री उत्तर –दलिण ४० लडग्री दलिण अिाांश  

४. बराबर के्षत्रफल भएका नगरपादलका काभे्रपलाञ्चोकका धुदलखेल र बनेपा (५५ वगग दक.दम. ) हुने भने 

बराबर के्षत्रफल भएका ओखलढुङ्गाका गाउँपादलकाहरु कुन कुन हुन ्? 

A. चम्पादवेी र लचशांखगुढी गाउँपाललका (१२६.९१ व.लक.लम.)  

B. चम्पादवेी र लचशांखगुढी गाउँपाललका (१२२.९१ व.लक.लम.)  

C. चम्पादवेी र लचशांखगुढी गाउँपाललका (१५६.९१ व.लक.लम.)  

D. मान ेभञ्ज्याङ र मोलङु गाउँपाललका (१४३.२२ व.लक.लम.)  

५. नेपालमा दपछादडएको के्षत्रफल सूचीकृत स्थानीय तह कदत रहेका छन ्? 

A. ५७  B. ९८  
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C. ५१  D. ५५  

६. लालमोहर लगाउने चलन चलाउने राजा को हुन ्? 

A. पथृ्वीनारायण शाह  

B. रणबहादरुु शाह  

C. गीवााणयदु्ध  

D. लत्रभवुन   

७. दनम्न भनाइ दवचार गरी उपयुक्त दवकल्प छान्नुहोस ्। 

1. ललच्छलवकालका लसक्काहरुमा गपु्त ललपीमा नामहरु कोररएका हुन्थे  

2. त्यसबेला १६ कषाापण बराबर १ पण हुन्थ्यो । 

A. १ मात्र ठीक  

B. २ मात्र ठीक  

C. दवैु ठीक  

D. दवैु बेठीक  

८. नेटवकग  दडदजट लाई जेसनको सुरुवात कदहलेबाट भएको हो ? 

A. सन ्१९९५  

B. सन ्१९९७  

C. सन ्१९९९ 

D. सन ्२०१२  

९. ददइएका भनाईमध्ये कुन भनाइ सही हो /हुन ्? 

i. रेलडयो नेपालका पलहलो समाचार वाचक ताररणी प्रसाद कोइराला हुन ्। 

ii. नेपालको पलहलो एफ.एम.रेलडयो कालन्तपरु हो । 

iii. लनजी िेत्रबाट प्रकालशत नेपालको पलहलो पलत्रका जागरण साप्तालहक हो । 

iv. नेपाल दरूसञ्जचार सांस्थानको स्थापना लव.सां. २०३१ असार १ गते भएको हो । 

A. i, iii र iv मात्र  

B. iii र iv मात्र 

C. ii, iii र iv मात्र 

D. मालथका सबै सही  

१०. ददगो दवकासको चौथो लक्ष्य तलकामध्ये कुन हो ? 

A. Poverty  

B. Hunger  

C. Education  

D. Health  

११. जोडा दमलाई कोडबाट सही उत्तर छान्नुहोस ्। 

a) मोमेन्ट    1) क्यरूी  

b) मालददभ्स   2) लकलोग्राम लमटर प्रलत सेकेण्ड (kg m/s) 

c) अफगालनस्तान   3) लकलो ग्राम प्रलत घनलमटर (kg /m3) 

d) रेलडयो एलक्टलभलटज  4) हसा पावर  
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a b c d 

A. 3 2 4 1 

B. 2 3 4 1 

C. 3 4 2 1 

D. 2 3 1 4  

१२. साकग मा कदत वटा भुपररवेदित राष्ट्रहरु छन ्? 

A. २  

B. ३  

C. ४  

D. १  

१३. साकग  राष्ट्र र ती देशको रादष्ट्रय ददवसका बीचमा जोडा दमलाउनुहोस ्। 

a) पलकस्ता  1) माचा २३  

b) मालददभ्स   2) अगष्ट १९  

c) अफगालनस्तान   3) लडसेम्वर १६  

d) वांगलादशे   4) जलुाई २६  

A. a-4, b-2, c-1, d-3 

B. a-4, b-1, c-2, d-3 

C. a-4, b-3, c-2, d-1 

D. a-1, b-4, c-2, d-3 

१४. मुलुककै पदहलो पूणग साक्षर प्रदेश बागमतीलाई कदहले पूणग साक्षर घोषणा गररयो ? 

A. लव.सां. २०७८ असोज ११  

B. लव.सां. २०७८ असोज २४  

C. लव.सां. २०७८ असोज १९  

D. लव.सां. २०७८ असोज १२  

१५. हाल नेपालमा साक्षरतादर बढी रहेको प्रदेश कुन हो ? 

A. बागमती  

B. गण्डकी   

C. ललु म्बनी 

D.  प्रदशे नां.२  

१६. तलका भनाइ दवचार गनुगहोस ्। 

1. ताराहरुले सयुालाई घमु्दनैन ्तर पलुच्छे«ताराले सयूाको पररक्रमा गदाछ । 

2. तराहरुको आफ्नै प्रकाश हुन्छ तर पलुच्छे «ताराको आफ्नै प्रकाश छैन ।  

A. १ मा सही  

B. १ र २ दवैु सही  

C. दवैु बेलठक  

D. २ माह सही  
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१७. सम्भादवत दवश्व सम्पदा सूचीमा सूचीकृत Bhurti Temple Complex नेपालको कुन दजल्लामा पदगछ ? 

A. दलैेख  

B. मसु्ताङ  

C. काठमाडौं  

D. धनषुा  

१८. पाटनको कृष्ट्णमदन्दरको दनमागण ...........द्वारा दव.सं. .............. मा भएको दथयो ? 

A. लसलद्धनरलसँह मदल ,१६९३  

B. लसलद्धनरलसँह मदल ,१७२७  

C. योगेनरेन्र मदल,१६९३  

D. योगेनरेन्र मदल ,१७२७  

१९. नेपालको आ.व. २०७७ /७८ मा प्रदतव्यदक्त आय (कुल रादष्ट्रय आयमा) कदत रहेको छ ? 

A. १९९१ डलर  

B. १९९६ डलर  

C. १९९७ डलर  

D. १४५८ डलर  

२०. मुलुककै पदहलो पूणग साक्षर प्रदेश बागमतीलाई कदहले पूणग साक्षर घोषणा गररयो ? 

A. लव.सां.२०७८ असोज ११  

B. लव.सां.२०७८ असोज २४  

C. लव.सां.२०७८ असोज ९  

D. लव.सां.२०७८ असोज १२  

२१. जीवनपयगन्त दशक्षा कुन –कुन प्रकारले ददन सदकन्छ ? 

A. औपचाररक   

B. अनौपचाररक  

C. अलनयलमत  

D. औपचाररक, अनौपचाररक र अलनयलमत  

२२. वृदि र दवकासको दनधागरकमा तलकामध्ये कुन पदगछ ? 

A. वतावरण  

B. वांशाणकु्रम  

C. वांशाणकु्रम  र वतावरण  

D. वतावरण  र पौलष्टक आहार  

२३. व्यदक्तमा हुने डर, दचन्ता दसकाइमा प्रभाव पाने कस्तो तत्व हो ? 

A. मनलसक  

B. सांवेगात्मक  

C. व्यलिगत  

D. वांशाणगुत  

२४. उत्पे्ररणाको अथग कुन हो ? 

A. लसकारुलाई लसक्न उत्सालहत गनुा  

B. लसकारुलाई घच्घचाउन ु 

C. लसकारुलाई कायाप्रलत अलभरुलच दखेाउने बनाउन ु 

D. लसकारुलाई अन्तरआत्मा दलेख कुनै काया गना उत्प्रेररत गनुा  

२५. प्याभलभको प्रयोगमा घण्टीको आवाजबाट मातै्र पदन कुकुरले यागल दनकाल्नु के हो ? 

A. अस्वभालवक उत्तेजना  

B. स्वभालवक उत्तेजना  

C. अस्वभालवक  प्रलतलक्रया  

D. स्वभालवक प्रलतलक्रया  


