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lzIfs ;]jf cfof]u 
ldlt @)&( efb| !@ ut] ePsf] lzIfs ;]jf cfof]u k|yd kq sf] b}lgs gd'gf k/LIffsf k|Zgx? 

;fdfGo1fg ¸ af}l4s kl/If0f (IQ) ;DalGw j:t'ut ax'a}slNks k|Zgf]Q/ 

१. टेम्पल टेटल के हो ? 

A. उपग्रह  

B. पेच्छेतारा  

C. उल्कापपण्ड  

D. धमुकेत ु 

२. एपियाको मेकङ नदीले कपत दशे भएर बग्दछ ? 

A. १०  

B. ८ 

C. ६ 

D. ४ 

३. भकूम्प िम्बन्धी जोडा पमलाई कोडबाट िही उत्तर छान्नहुोि ्। 

a) पि.िं. १९९० को भकूम्प   1) ६.९ रेक्टर स्केल  

b) पि.िं. १८९० को भकूम्प  2) ७.६ रेक्टर स्केल  

c) पि.िं. २०७२ को भकूम्प   3) ८.४ रेक्टर स्केल  

d) पि.िं. २०६८ को भकूम्प   4) ७.८ रेक्टर स्केल 

a b c d 

A. 4 3 1 2 

B. 4 3 2 1 

C. 3 4 1 2 

D. 3 4 2 1  

४. जनिंख्याका आधारमा ठुलो दखेी िानो प्रदशेको क्रम तलकामध्ये कुन िपह छ ? 

A. 3, 2, 1, 5, 7, 4, 6 

B. 6, 4, 7, 1, 3, 5, 2 

C. 3, 1, 4, 6, 5, 7, 2 

D. 2, 3, 7, 1, 5, 4, 6 
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५. तलका िमहू ....... I र िमहू ........ II जोडा पमलाउनका लापग कोडबाट िही उत्तर छान्नहुोि ्। 

समूह (Group) I   समूह (Group) II 

a. तामाखानी    1. गोदािरी  

b. ननुखानी    2. बदु्धखोला बन्दीपरु  

    3. मसु्ताङको थाकखोला  

A. a-1, b-2 

B. a-1, b-3 

C. a-2, b-3 

D. a-3, b-1 

६. पनम्न भनाई पिचार गरी उपयकु्त पिकल्प छान्नहुोि ्। 

1. भकूम्पमा  परर मने राजा अभय मल्ल हुन ्। 

2. यक्ष मल्लका पालामा काठमाडौं पिभाजन भएको पथयो । 

3. पाटनका प्रधानले राज्य प्रकाश मल्लको आँखा पझपकपदएका पथए । 

A. १ मात्र ठीक  

B. १ र ३ मात्र ठीक  

C. ३ मात्र ठीक  

D. िबै ठीक  

७. शहर र पतनको स्थापना गने शािन बीचमा जोडा पमलाई उपयकु्त पिकल्प कोड बाट छान्नहुोि ्। 

शहर   संस्थापक  

अ) कापन्तपरु   1) लक्ष्मीकामदिे  

आ) भक्तपरु   2) िीरदेि  

इ) लपलतपरु   3) आनन्ददिे  

ई) हाँपडगाउँ   4) बलदिे  

कोड  

A. अ१, आ२, इ३, ई४  

B. अ१, आ३, इ२, ई४  

C. अ१, आ४, इ३, ई२  

D. अ१, आ४, इ२, ई३  

८. कृपि पिकाि रणनीपत (ADS) ले पलएको उद्दशे्य कुन हो ?  

A. पनयाातमखुी कृपिलाई आयामखुी बनाउने । 

B. पनिााहमखुी कृपिलाई व्याििापयक बनाउने  

C. क र ख दिैु हुन ्। 

D. क र ख दिैु होइन ्। 

९. दहेायका भनाई अध्ययन गरी गलत भनाई रोज्नहुोि ्। 

I. नेपालमा ििाप्रथम पि.िं. २००६ िाल िैशाख ११ गते हिाईजहाज अितरण भएको पथयो । 
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II. पत्रभिुन पिमानस्थलमा पि.िं. २०२० फागनु २५ गते जेट पिमान उपत्रएको पथयो । 

III. राजमागामा राती टपल्कने बत्तीलाई “क्याट्ि आई” भनेर पचपनन्छ । 

IV. नेपालको पनजी क्षेत्रमा स्थापपत पपहलो पिमान िेिा नेपाल एयरिेज हो । 

A. i, iii र iv 

B. i, iii र iv मात्र  

C. ii र iv मात्र  

D. ii मात्र 

१०. प्रत्येक आमाले आफ्ना बच्चा र पिरुिालाई बराबर ममता प्रदान गनुापछा भन्ने नारा के िँग िम्बपन्धत छ ? 

A. िाईपटि  

B. WWF 

C. ग्रीन बेल्ट मोभमेन्ट  

D. क्योटो प्रोटोकल  

११. आपका पमपडजका कृपतहरुमध्ये कुन होइन ? 

A. Sphere & Cylinder  

B. The Sand Reckener  

C. Equilibrium of Planes  

D. Little Balance  

१२. SAARC Chamber of commercre and Industry मा नभएको मलुकु कुन हो ? 

A. भटुान  

B. मापल्दभ्ि  

C. पापकस्तान  

D. श्रीलंका  

१३. अमेररकामा नेपालको राजदतूािाि कपहले स्थापना भएको पथयो ? 

A. िन ्१९५८ फेब्रअुरी ३  

B. िन ्१९५८ फेब्रअुरी ४ 

C. िन ्१९५८ फेब्रअुरी ५  

D. िन ्१९५८ फेब्रअुरी ६  

१४. भारतका पिूा राष्ट्रपपत प्रणि मखुजीको ८४ बिाको उमेरमा पनधन भएको हो ? 

A. िन ्२०२० अगष्ट ३०   

B. िन ्२०२० अगष्ट २९  

C. िन ्२०२० अगष्ट २८  

D. िन ्२०२० अगष्ट ३१  

१५. नेपाल िरकारले नागररक एप शभुारम्भ कपहलेदेपख गरेको हो ? 

A. २०७७ माघ ५    

B. २०७७ माघ ३ 

C. २०७७ माघ २ 

D. २०७७ माघ ४ 

१६. तलका कथनहरु बारे पिचार गनुाहोि ्। 

1. पथृ्िीबाट दपेखने िबैभन्दा चपम्कलो तारा पिररअि (िाइरि) हो । 

2. िाइरि  पथृ्िीबाट ५० पिपलयम माइल टाढा रहकेो छ । 

A. १ ठीक २ बेठीक  

B. २ ठीक १ बेठीक  

C. दिैु  ठीक  

D. दिैु बेठीक  
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१७. पनम्न भनाईहरुका बारेमा पिचार गनुाहोि ्। 

1. नेपालको िबोच्च स्थानमा उत्पती भएको नपद अरुण हो । 

2. बबई नदीलाई भारतमा पगेुपपछ घाँघरा भपनन्छ । 

माथी पदइएका भनाईहरुमध्ये कुन िही /हुन ्? 

A. 1 मात्र  

B. दबैु िपह 

C. 2 मात्र  

D. दबैु गलत  

१८. पथृ्िीनारायण शाहले १७ पटक आक्रकण गदाा पपन पजत्न निकेको पहपलहाङ राजाको दरबार कहाँ पथयो ? 

A. खेटाङ  

B. पाँचथर  

C. पिजयपरु  

D. तेह्रथमु  

१९. रापष्ट्रय योजना आयोगका प्रथम उपाध्यक्ष को हुन ्? 

A. गञु्जमान पिँह  

B. पकरण शमशेर जबरा  

C. ििुणा शमशेर जबरा  

D. ऋपिकेश शाह  

२०. कोपभड १९ पिरुद्ध अग्रपंपक्तमा खपटएका िंिारका उत्कृष्ट ५ मपहलामा पना िफल नेपाली चेली को हुन ्? 

A. डा.रुणा झा  

B. राष्ट्रपपत पिद्यादेिी भण्डारी  

C. पषु्ट्पा िस्नेत  

D. मापथका िबै  

२१. “बेटी पढाउ,बेटी बचाउ अपभयान” कायाक्रम िरुुिात गने प्रदशे कुन हो ? 

A. बाग्मती प्रदशे  

B. १ नम्बर प्रदशे  

C. लपुम्बनी प्रदशे  

D. २ नम्बर प्रदशे  

२२. हलाकका अनिुार मानि िपृद्ध पिकािको अध्ययन गनुाका उद्दशे्य कपत ओटा रहकेा छन ्? 

A. ७ िटा  

B. ६ िटा  

C. ५ िटा  

D. ४ िटा  

२३. पिकाइ मनोपिज्ञानको अध्ययनले पशक्षकलाई .......... पिकाउँछ । 

A. पिद्याथीको स्थान तथा ज्ञान परीक्षणबारे जानकारी प्राप्त हुन्छ । 

B. पिद्याथीको स्थान तथा ज्ञान पनदशेनबारे जानकारी प्राप्त हुन्छ । 

C. पिद्याथीको स्थान तथा ज्ञान परीक्षण एिं पनदशेनबारे जानकारी प्राप्त हुन्छ । 

D. पशक्षकलाई स्िमलू्यांकन गना  पिकाउँछ । 
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२४. जि िही प्रपतपक्रया पपछ मात्र पनुबाल प्रदान गररन्छ त्यिलाई ......... भपनन्छ । 

A. अनपुात पनुबाल  

B. िमयान्तर पनुबाल  

C. िहायक पनुबाल  

D. प्रपतपनपधक पनुबाल  

२५. शास्त्रीय िम्बन्धन पिकाइमा अनशुािनको पशक्षण गराउँदा के गराउन ुहुदँनै ? 

A. राम्रो व्यिहारलाई परुस्कृत गनुापदाछ । 

B. नराम्रो व्यिहारलाई दपण्डत गनुापदाछ । 

C. बालकलाई अनशुािनको पनयम पितरीत काया गने अििर पदनपुदाछ । 

D. बालकलाई मात्र होइन आफूले पपन अनशुािनको पनयम पालना गनुापदाछ । 

 


