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१. नदीहरुको उत्पत्ति स्थलका आधारमा कुन सही छैन ? 

A. लिख ुखोिााः रोल्वालिङ लिमाि 

B. मगु ुकर्ााि ाः िद्दाख लिमाि 

C. मावा खोिााः लिवलिक पवात 

D. लझम्रखु खोिााः गौमखु  

२. जात्तखरा ताल कत्तपलवस्तु त्तजल्लामा पददछ भने  सुमाद सरोवर कुन त्तजल्लामा पददछ ? 

A. अछाम 

B. डडेल्धरुा 

C. बाजरुा 

D. बझाङ 

३. नेपालको त्तवत्तभन्न गफुाहरुत्तवच जोडा त्तमलाउनुहोस ्।  

a. लवलिष्ट    1. सखेुत 

b. पाण्डु    2. तनि ुँ 

c. रेड ललिफ   3. जमु्िा 

d. लवरेन्द्र    4. मसु्ताङ 

A. a-3, b-2, c-1, d-4 

B. a-2, b-3, c-4, d-1 

C. a-2, b-4, c-3, d-1 

D. a-4, b-2, c-3, d-1 
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४. मृतसागर समुन्र सतहबाट कत्तत त्तमटर तल रहेको छ ? 

A. ४९२ लमटर 

B. ३९२ लमटर 

C. ५९२ लमटर 

D. २९२ लमटर 

५. त्तवश्वको त्तवत्तभन्न भुभाग र खोजकताद सम्बन्धमा कुनकुन सही छन ्? 

    भु–भाग    खोजकताद   खोज त्तमत्तत 

१) पलिम  लिप   –लिष्टोफर कोिम्बस,इटाि   –सन ्१९४२ 

२) न्द्य ूफाउड ल्याण्ड  –जो केवेट –भेनेलसयन,इटाि   –सन ्१९९७ 

३) ब्रालजि   –पेट्रो अल्मारेज,पोचुागि  –सन ्१५०० 

४) अष्ट्टे्रलिया   –लयाप्टेन जेम्स कुक, बेिायत  –सन ्१७६८ 

५) दलिर् ध्रवु   –उडमण्ड सेन, नवे   –सन ्१९११ 

A. १,२,३ मात्र सि  

B. २,३,४ मात्र सि  

C. ४,१,३ मात्र सि  

D. सबै सि  

६. रव्य शाहले गोरखा राज्यको स्थापना कत्तहले गरेका त्तथए ? 

A. लव.सं. १६१६ भदौ २५ 

B. लव.सं. १६१६ जेठ २५ 

C. लव.सं.१६१६ साउन २५ 

D. लव.सं.१६१६ असार २५ 

७. देहायका भनाई अध्ययन गरी असत्य भनाई रोज्नुहोस ्। 

१) लव.सं. २०१६ सािमा गलठत सरकारमा प्रलतपि  दिको नेता भरतिमसेर लिए । 

२) लछन्द्ताङ (धनकुटा) काण्ड प्रधानमन्द्त्र  िोकेन्द्र बिादरु चन्द्दको पािामा भएको लियो । 

३) लछन्द्ताङ (धनकुटा) काण्ड लव.सं. २०३६ कालताक २७ गते भएको लियो । 

४) जनमत संग्रिको लनवााचन लव.सं. २०३७ वैिाख २० गते भएको लियो । 
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A. १ र २ मात्र 

B. १, २ र ३ मात्र 

C. २ मात्र 

D. ३ र ४ मात्र 

८. नेपालको राजदरबार हनुमान ढोकाबाट नारायणत्तहटी कसको पालामा साररएको त्तथयो ? 

A. श्र  ५ पथृ्व व रलविम िािदवे 

B. श्र  लगवाार्यिु लविम िाि 

C. रर् बिादरु िाि 

D. मिने्द्र लवर लविम िाि 

९. पुनदजागरणका प्रथम व्यत्ति मात्तनने दााँतेको जन्म कत्तहले र कहााँ भएको त्तथयो ? 

A. सन ्१२६५, इटाि  

B. सन ्१२६६, इटाि  

C. सन ्१२६६, फ्रान्द्स 

D. सन ्१२६६, जमनी 

१०. तीन सय वषदसम्म स्वतन्रतको प्रत्ततक्षा स्वीकायद छ तर असत्य उपायबाट त्यसको प्रात्ति चााँत्तहदैन । 

भन्ने त्तवचारक को हुन ्? 

A. बिगंगाधर लतिक 

B. स्वाम  दयानन्द्द सरस्वत  

C. मािात्मा गान्द्ध  

D. जवािरिाि नेिरु 

११. नेपालको उिरी के्षरमा बसोबास गने शेपाद, लामा, लोवा आत्तद जात्ततका मात्तनसहरुले आफ्नो माइली 

छारीलाई संस्कारको रुपमा बौद्ध गुम्बाहरुमा चढाउने प्रथालाई के भत्तनन्छ ? 

A. दउेकी प्रिा 

B. चौघा प्रिा 

C. भारा प्रिा 

D. झमुा प्रिा 

 

 



 

u'?dGq Ps]8]dL -nf]s ;]jf÷lzIfs ;]jf tof/L_, gofF afg]Zj/, sf7df8f}+, kmf]g g+= 9749344744, 9861534895 

१२. बौद्ध तीथदस्थलहरुमध्ये स्वणदत्तशला थाइल्याण्ड, ताम्रत्तशला श्रीलंका, त्तवक्रमत्तशला भारतमा पछद  भने 

तक्षत्तशला  कहााँ पछद  ? 

A. पालकस्तान 

B. बंगिादेि 

C. नेपाि 

D. भटुान 

१३. त्तवहानको खाजालाई कलुवा, त्तदउसोको खाजालाई त्तमजनी र सााँझको खानालाई बरी भन्ने जात्तत 

कुन हो ? 

A. तामाङ 

B. िारु 

C. मगर 

D. लिम्ब ु

१४. नेपालको त्तशक्षा पद्धत्ततमा नेपाली त्तवषयलाई अत्तनवायद गराउने पत्तहलो व्यत्ति को हुन ्? 

A. भानभुक्त आचाया 

B. मोत राम भट्ट 

C. िक्ष्म  प्रसाद देवकोटा 

D. सवुानन्द्द दास 

१५. नेपाली सात्तहत्य गुठीद्धारा उत्कृष्ठ पाण्ठुत्तलत्तप पुरस्कारको स्थापना कत्तहले गररएको हो ? 

A. लव.सं. २०४९ 

B. लव.सं. २०५० 

C. लव.सं. २०४८ 

D. लव.सं २०४७ 

१६. राजघरानाको दाहससं्कारको बेला त्तदपकराग बजाउने चलन कसले चलाएका हुन ्? 

A. लसलिनरलसंि मल्ि 

B. प्रताप मल्ि 

C. जयलस्िलत मल्ि 

D. यि मल्ि 
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१७. नेपालमा कुन कुन योजना अवत्तधलाई कृत्तष दशकका रुपमा मनाइन्छ ? 

A. दिौ ुँ  र एघारौ ुँ योजना  

B. नवौ ुँ  र दिौ ुँ 

C. एधारौ ुँ  र बाह्ौ ुँ 

D. पाचौ ुँ  र छैटौ ुँ 

१८. दशौ ाँ औद्योत्तगक गणना २०७०, अनुसार सबैभन्दा बढी उद्योग प्रत्ततष्ठानहरु रहेको त्तजल्ला कुन हो ? 

A. लवराटनगर 

B. रुपन्द्दिे   

C. काठमाडौं  

D. कञ्चनपरु  

१९. बेरोजगारी तथा गररबी घटाई त्तदगो शात्तन्त स्थापना गरी जनताको जीवनमा प्रत्यक्ष पररवतदनको 

अनुभूत्तत त्तदलाउने प्रमुख उदे्दश्य कुन योजना त्तथयो ? 

A. त नवर्षे अन्द्तररम योजना  

B. प्रिम पञ्चवलर्षाय योजना  

C. दोस्रो लत्रवलर्षाय योजना  

D. तेस्रो आवलधक योजना  

२०. उपमेयर कप रात्तरिय मत्तहला त्तलग छनोट प्रत्ततयोत्तगता २०७८ कत्तहले सम्पन्न भएको त्तथयो ? 

A. लव.सं.२०७८ कालिक २५  

B. लव.सं.२०७८ कालिक २६ 

C. लव.सं.२०७८ कालिक २७ 

D. लव.सं.२०७८ कालिक २८ 

२१. त्तवश्वकप फुटबल प्रत्ततयोत्तगतामा सवादत्तधक कम समय (११ सेकण्ड) मा गोल गने खेलाडी हकन 

सुकरले कुन देश त्तवरुद्ध गोल गरेका हुन ्? 

A. चेकोस्िोभालकया  

B. दलिर् कोररया  

C. मेलस को  

D. िगेंरर  
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२२. नेपालको कुन एक मत्तन्दरमा माछाको पुजा गने प्रचलन ? 

A. लवन्द्दावालसन  मलन्द्दर  

B. िंकराचाया मलन्द्दर  

C. छालददबारालि मलन्द्दर  

D. मलुक्तनाि मलन्द्दर  

२३. Celebrating 25 year of Action for Biodiversity  भन्ने नारा कुन बषदको अन्तरादत्तरिय जैत्तवक 

त्तवत्तवधता त्तदवशको हो ? 

A. २०२१ 

B. २०२०  

C. २०२२  

D. २०१९  

२४. हेमन्त ऋतु कुन कुन मत्तहना पददछन ्? 

A. असोज –कालिक  

B. मंलसर –परु्ष  

C. माघ –फागनु  

D. चैत –बैिाख  

२५. त्तदगो त्तवकास शब्दको प्रयोग सवदप्रथम कत्तहले गररएको त्तथयो ? 

A. सन ्१९८३  

B. सन ्१९९७  

C. सन ्१९८७  

D. सन ्१९८५  

२६. त्तवश्वकै पत्तहलो पटक स्पेन एत्तलभेट (त्तलफ्ट) को परीक्षण कुन देशले गरेको हो ? 

A. जापान  

B. च न  

C. अमेररका  

D. रुस  

२७. संयुि रारिसंघ र अन्य अन्तरादत्तरिय संगठनहरुका लात्तग नेपालको स्थायी त्तनयोग कही रहेको छ ? 

A. न्द्ययूोक (अमेररका ) 

B. जेनेभा (स्व जरल्यान्द्ड) 

C. टोलकयो (जापान)  

D. ब्रालजि  
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२८. नेपाल र भारत बीच सम्पन्न महाकाली सत्तन्ध कत्तहले पाररत भएको त्तथयो ? 

A. लव.सं. २०५३ असोज ४ 

B. लव.सं. २०५३ असोज ६ 

C. लव.सं. २०५३ असोज ७  

D. लव.सं. २०५३ असोज ८  

२९. रात्तरिय टोलीका फरवाडद तथा मनाङ मस्र्याङदी क्लबका किान अन्जन त्तवष्टले सवोत्कृष्ट रात्तरिय 

फुटबल खेलाडी सम्मान २०७८ प्राि गरेका छन ्सो सम्मान कुन क्लबले गरेको हो ? 

A. मनाङ मस्र्याङद  लिब  

B. सिारा लिब  

C. लिमाियन िेपाा लिब  

D. मलछन्द्र फुटबि लिब  

३०. इण्डोनेत्तसयाको संसद्ले राजधानी साने पाररत गरेको हो ? 

A. २०२२ जनवर  १८  

B. २०२२ जनवर  १७  

C. २०२२ जनवर  १५  

D. २०२२ जनवर  १४  

#!= 66 : 144 : : 77 :  ? 

A. 196 

B. 155  

C. 154 

D. 184 

#@= ;+uLt alx/fnfO{ h:t} ;flxTo s;nfO{ < 

A) cGwf]  

B) lg/If/  

C) ;fIf/  
D) sfgf] 

##= l;sdL{sf] s/f}+tL, bfp/]sf] a~r/f], ls;fgsf] xnf] ePh:t} d"lt{sf/sf] s] x'G5 < 

A) sf]bfnf] 

B) l5g'  

C) a]Nrf  
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D) v'q's] 

#$= tn lbOPsf] lrqsf] ;Gbe{df Psk6sdf Pp6} af6f] k'gM k|of]u gul/sg x / Y ;Dd k'Ugsf] 

nflu slt cf]6f af6fx? ;Dej x'G5 < 

 

A) 10  

B) 16 

C) 12 

D) 24 

#%= s'g ;+Vofn] k|Zg lrGx nfO{ k|lt:yfkg ub{5 < 

   

A) % 

B) ^   

C) &  

D) * 

#^= lbOPsf] lrqdf slt j6f ju{ 5g\ < 

  

  

 

A. 11 

B. 13 

C. 15 

D. 14 

#&= s'g lrqn] k|Zg lrGxnfO{ k|lt:yfkg ub{5 < 

  
 Choose from: 

x y

1 7 

8 5 

5 6 5 1 3 

1 4 

84  

? 72  1 2 



 

u'?dGq Ps]8]dL -nf]s ;]jf÷lzIfs ;]jf tof/L_, gofF afg]Zj/, sf7df8f}+, kmf]g g+= 9749344744, 9861534895 

  
  (A)        (B)       (C)       (D) 

#*= /fd, Zofd / xl/n] s'g} sfd s|dzM 20, 30 / 60 lbgdf ug{ ;S5g\ . olb /fdnfO{ ;f] sfd ug{ 

Zofd / xl/n] x/]s lbg lj/fP/ ;3fFpF5g\ eg] p;n] ;f] sfd slt lbgdf ug{ ;S5 < 

A. A)12 days 

B. 15 days 

C. 16 days 

D. 18 days 

#(= lbOPsf] d]l6«S;sf] vfnL 7fpFdf s] x'G5 < 

 

 

 

A. 25  

B. 34 

C. 32  

D. 22 

$)= tn lbO{Psf] qmd ÷ >]0fLdf cufl8 af6 krf;f}+ qmddf s'g cfpF5 < 

a1Ab2Bc3Cd4De5E...  

A. p  

B. 17  

C. P 

D. o 

$!= lbOPsf] ;d"xdf gldNbf] s'g xf] < 

A. k/]jf 

B. sfu 

C. rd]/f 

D. h'/]nL 

$@= lbOPsf] ;d"xdf gldNbf] s'g xf] < 

A. !^ 

B. ^$ 

C. ^@% 

D. *! 

@ $ % !% 

# % !) @$ 

% @ $ < 
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$#= Pshgf Jofkf/Ln] 1 ?k}ofsf] 6 cf]6fsf] b/df rsn]6 lsg]5 . olb p;n] 20 gfkmf sdfpg] xf] 

eg] Ps ?k}}Fofdf sltj6fsf] b/n] rsn]6 a]Rg'knf{ < 

A. 3  

B. 4 

C. 5 

D. 6 

$$= Ps hgfJolQmn] 5km/hr sf] ;6\6f 10km/hr lx8]/ 25 km sf] a9L b'/L kf/ u/]5 eg] p;n] 

hDdf slt b'/L kf/ u/]5 < 

A. $) ls=dL=  

B. !@% ls=dL=  

C. %) ls=dL= 

D. @% ls=dL= 

$%= s'g} dflg; 3/af6 ;Lwf * lsnf]ld6/ k"j{tkm{ cl3 a95, To;kl5 afFof kms]{/ ;Lwf ^ 

lsnf]ld6/ cl3 a9\5 eg] pm 3/af6 s'g lbzfdf slt 6f9f 5 < 

A. !) lsnf]ld6/ pQ/ k"j{  

B. !$ lsnf]ld6/ pQ/ k"j{ 

C. @ lsnf]ld6/ pQ/ k"j{  
D. $=!% lsnf]ld6/ pQ/ tkm{  

$^= olbs'g} sf]8 efiffdf COUNSEL sf] sf]8 BITIRAK eP To; sf]8 efiffdf 

GUIDANCE nfO{ s;/L n]lvG5 < 

A. FPHZKAB  

B. COHYZKBB  

C. FOHYZJBB  

D. FHPZKAB 

$&= olb cfh ;f]daf/ xf] eg] !)) lbgkl5 s] af/ cfpF5 < 

A. a'waf/  

B. ljlxjf/    

C. d+unaf/  

D. z'qmaf/ 

$*= cy{k"0f{ 9+un] qmd ldnfpg' xf];\ . 

!= cGtjf{tf{    @= cfj]bg #= lgo'lQmkq    $= glthf k|sfzg   %= lnlvt k/LIff 



 

u'?dGq Ps]8]dL -nf]s ;]jf÷lzIfs ;]jf tof/L_, gofF afg]Zj/, sf7df8f}+, kmf]g g+= 9749344744, 9861534895 

A. @, %, $, !, # 

B. @, %, !, $, #  

C. @, %, !, #, $ 

D. @, #, !, $, # 

$(= प्रश्न त्तचन्ह रहेको ठाउाँमा उपयुि त्तचर त्तवकल्पहरुबाट छान्नुहोस ्? 

Problem Figures:                            Answer Figures: 

 

(A)     (B)    (C)   (D)        (1)   (2)    (3)    (4)    (5) 

A. 1  

B. 2 

C. 3 

D. 4   

%)= त्तदइएका त्तवकल्पहरुबाट उपयुि त्तवकल्प छनौट गरी Figure Matrix लाई परूा गनुदहोस ्।  

 
A. 1  

B. 2  

C. 3  

D. 4 


