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lzIfs ;]jf cfof]u 
lzIfs ;]jf cfof]u k|yd kq sf] b}lgs gd'gf k/LIffsf k|Zgx? 

kf7\oqmd tyf kf7\ok':ts ;DalGw j:t'ut ax'a}slNks k|Zgf]Q/ 
 

१. “शिक्षाका उदे्दश्यहरु प्राशिका लाशग शिद्यालय र शिक्षकद्धारा शिद्यार्थीका लाशग तयार गरेको योजर्ना 

र शर्नरे्दिर्न अर्नुसारको सम्पूर्ण अर्नुभिहरुलाई पाठ्यक्रम भशर्नन्छ ।” यो भर्नाइ कसको हो ? 

A. राष्ट्रिय ष्ट्िक्षा पद्धष्ट्िको योजना, २०२८ 

B. यनेुस्को 

C. कष्ट्नङ्घम 

D. प्लेटो 

२. “पाठ्यक्रम शसकाइको एक योजर्ना हो ।” यो कसको भर्नाइ हो ? 

A. ष्ट्हल्डा टावा 

B. ख . प्लेटो 

C. क्रो एन्ड क्रो 

D. जोड ष्ट्डबे 

३. सबैलाई समार्न िैशक्षक अिसर प्रर्दार्न गर्नण र सबैलाई मैत्रीपूर्ण िातािरर्को सुशर्नशितता प्रर्दार्न गर्नण 

तलकामध्ये केको आिश्यकता पर्दणछ ? 

A. समावेिी पाठ्यक्रम 

B. एकीकृि ष्ट्वद्यालय पाठ्यक्रम 

C. व्यवीस्थि ष्ट्वद्यालय 

D. िैष्ट्क्षक सामग्री 

४. पाठ्यक्रम भन्र्नाले के बुझ्र्नुहुन्छ ? 

A. िैष्ट्क्षक उद्दशे्य प्राप्त गने साधन हो 

B. ष्ट्िक्षणष्ट्सकाइ ष्ट्क्रयाकलापहरुको सचूी हो  

C. यो आफैैँ अन््य हो 

D. कक्षा ष्ट्िषण गनन बनाइएको ष्ट्वषयवस्िकुो सचूी हो 

५. पाठ्यक्रमका तत्िहरुको क्रम कुर्न हो ? 

A. उद्दशे्य, ष्ट्वषयवस्ि,ु ष्ट्क्रयाकलाप र मलू्याांकन 

B. ष्ट्वषयवस्ि,ु उद्दशे्य, ष्ट्क्रयाकलापहरुको सचूी हो 

C. उद्दशे्य, मलू्याांकन, ष्ट्वषयवस्ि ुर ष्ट्क्रयाकलाप 

D. उद्दशे्य, ष्ट्वषयवस्ि ुर मलू्याांकन ष्ट्क्रयाकला 

६. पाठ्यक्रमको व्यापक अर्थण तलको कुर्न हो ? 

A. ष्ट्वद्यालयमा प्रदान गररने ज्ञान 

B. ष्ट्वद्यालयमा प्रदान गररने ष्ट्वषयवस्िहुरुको क्रमबद्ध सचूी 

C. उद्दशे्य पाूप्त गनन बनाइएको वहृि िैष्ट्क्षक योजना 



 

u'?dGq Ps]8]dL -nf]s ;]jf÷lzIfs ;]jf tof/L_, gofF afg]Zj/, sf7df8f}+, kmf]g g+= 9749344744, 9861534895 

D. उद्दशे्य प्राष्ट्प्तका लाष्ट्ग गररने दौडको मैदान 

७. पाठ्यक्रम तलकामध्ये कुर्न कायणमा प्रयोग गररन्छ ? 

A. ष्ट्वद्याथी मलू्याांकनका लाष्ट्ग आधार सामग्रीका रुपमा 

B. ष्ट्वद्यमथीका लाष्ट्ग पवूनियारी गनन 

C. ष्ट्वषयवस्ि ुष्ट्वद्यमथीसमक्ष प्याउन 

D. ष्ट्िक्षकले आ्ममलू्याांकन गरी ष्ट्िक्षणमा सधुार ल्याउन 

८. रे्नपालको िैशक्षक इशतहासमा आरु्धशर्नक शकशसमबाट पाठ्यक्रम बर्नाउरे्न कामको सुरुिात 

कशहलेरे्दशख भर्धएको माशर्नन्छ ? 

A. सन ्१९९१ 

B. सन ्२००० 

C. सन ्२००५ 

D. सन ्२००६ 

९. शि.स.ं २०६८–११–३ मा स्िीकृत भई कायाणन्ियर्नमा ल्याइएको पाठ्यक्रम तर्था पाठ्यसामग्री शिकास 

शर्नरै्दशिका, २०६८ बमोशजम मौजुर्दा पाठ्यक्रम कायाणर्नियर्न भएको कशत िर्ण पूरा भएपशछ पाठ्यक्रम 

पुर्नरािलोकर्न गरी अध्ययर्न अरु्नसन्र्धार्नका आर्धारमा आिश्यक रे्दशखएमा पररमाजणर्न गररन्छ ?

A. सामान्यिया १० वषन 

B. सामान्यिया  ५ वषन 

C. सामान्यिया  ८ वषन 

D. सामान्यिया ७ वषन 

१०. पाठ्यक्रम शिकास केन्रले पाठ्यक्रम कायौन्िर्न भएको कशत िर्ण पूरा भएपशछ पाठ्यक्रममा 

पुर्नरािलोकर्न गरी आिश्यक रे्दशखएमा आमूल सुर्धार गर्दणछ ? 

A. सामान्यिया   ५ वषन 

B. हरेक १० वषन परूा भएपष्ट्छ 

C. सामान्यिया   १५ वषन 

D. हरेक १२ वषन परूा भएपष्ट्छ 

११. रे्नपालमा शिद्यालयको पाठ्यक्रमको ऐशतहाशसक सिकासक्रम अर्नुसार राशरिय शिक्षा योजर्ना 

आयोगको प्रशतिेर्दर्न २०११ ले माध्यशमक शिद्यालयको पाठ्यक्रम कायाणन्ियर्नका लाशग िर्णमा 

कशम्तमा कशत शर्दर्न पठर्न पाठर्नका लाशग शसफाररस गरेको शर्थयो ? 

A. वषनको कष्ट्तिमा १८० ष्ट्दन 

B. वषनको कष्ट्तिमा १९० ष्ट्दन 

C. वषनको कष्ट्तिमा २०० ष्ट्दन 

D. वषनको कष्ट्तिमा  २१० ष्ट्दन 

१२. राशरिय शिक्षायोजर्ना आयोगको प्रशतिेर्दर्न २०११ अर्नुसार शिद्यालय तहको पाठ्यक्रममा कुर्न कुर्न 

शिर्यलाई एकीकरर् गरी समािेि गर्नण शसफाररस गरेको शर्थयो ? 

A. सामाष्ट्जक ष्ट्िक्षा र सौन्दयनकला 

B. सामाष्ट्जक ष्ट्िक्षा र ष्ट्वज्ञान 

C. सामाष्ट्जक ष्ट्िक्षा र नैष्ट्िक 

D. सामाष्ट्जक ष्ट्िक्षा र बाष्ट्लष्ट्वज्ञान २०१८ को प्रष्ट्िवेदन 
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१३. राशरिय सिाणङ्गीर् शिक्षा सशमशत १८ को प्रशतिेर्दर्नले कक्षा ६, ७ र ८ तर्था कक्षा ९ र १० को कल 

पूर्ाणङ्क कशत कायम गर्नण शसफाररस गरेको शर्थयो ? 

A. क्रमिः ७०० र ९०० 

B. क्रमि: ६०० र ७०० 

C. क्रमि: ७०० र ८०० 

D. क्रमि: ५०० र ७०० 

१४. राशिय शिक्षा पद्धशतको योजर्ना, २०२८ ले व्यिसाशयक माध्यशमक शिद्यालय(कक्षा ९ र १०) कशत 

पूर्ाणङ्क र पाठ्यभारको व्यिसाशयक शिक्षा शिर्य समािेि गरी पाठ्यक्रम शर्नमाणर् गरेको शर्थयो? 

A. पणूानङ्क १०० 

B. पणूानङ्क २०० 

C. पणूानङ्क ३०० 

D. पणूानङ्क ४०० 

१५. माध्यशमक तहको पाठ्यक्रम (२०७२¬) मा कक्षा ९–१० मा जम्मा सािाशहक पाठ्यभार कशत 

कायम गररएको छ ? 

A. ३४ 

B. ३६ 

C. ३९ 

D. ४० 

१६. माध्यशमक तहको पाठ्यक्रम शिकासमा प्रभाि पारे्न मुख्य तत्ि तलकामध्ये कुर्न हो ? 

A. सामाष्ट्जक कायनकिान 

B. प्रिासक 

C. अष्ट्भभावक 

D. समकाष्ट्लन समाज 

१७. राशरिय पाठ्यक्रम शिकास तर्था मूल्यांकर्न पररर्र््दको अध्यक्षा को हुन्छ ? 

A. पाठ्यक्रम ष्ट्वकास केन्रमा महाष्ट्नदिेक B. सष्ट्चव –ष्ट्िक्षा मन्रालय 

C. ष्ट्िक्षामन्री 

D. िैष्ट्क्षक जनिष्ट्ि ष्ट्वकास केन्रका कायनकारी ष्ट्नदिेक 

१८. पाठ्यक्रम शिकास केन्रको कायणअन्तगणत तलको कुर्न परै्दर्न ? 

A. ष्ट्वद्यालय िहको पाठ्यक्रम ष्ट्नमानण गने 

B. ष्ट्वद्यालयिहमा सह/अष्ट्िररि ष्ट्क्रयाकलाप सञ्चालन गने व्यवस्था ष्ट्मलाउने 

C. पाठ्यक्रम ष्ट्नमानणका लाष्ट्ग आवियक ष्ट्वषय सष्ट्मष्ट्ि, उपसष्ट्मष्ट्िहरु गठन गनन लगाउने 

D. ष्ट्िक्षक ष्ट्नदषे्ट्िका ियार गने 

१९. कक्षा आठको पाठ्यक्रमलाई आर्धार मारे्नर कक्षा र्नौको र कक्षा र्नौको पाठ्यक्रमलाई आर्धार मारे्नर 

कक्षा र्दसको पाठ्यक्रम शर्नमाणर् गररन्छ  भरे्न त्यसतो पाठ्यक्रमको सङगठर्नलाई के भशर्नन्छ ? 

A. समिलीय समन्वय 

B. क्रमबद्ध पाठ्यक्रम 

C. समकालीन समन्वय 

D. लतबीय समन्वय 
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२०. पाठ्यक्रम शर्नमाणर्को क्रममा समतलीय समन्िय भन्र्नाले के बुशझन्छ ? 

A. एउटै ष्ट्वषयको अष्ट्घल्लो पाठको ष्ट्सकाइ अनभुवका आधारमा अको पाठको ष्ट्सकाइ अनभुव छनोट गद ेजानु 

B. िल्ली कक्षाका ष्ट्सकाइ अनभुवका काधारमा माष्ट्थल्लो कक्षाका ष्ट्सकाइ अनभुव छनोट गद ेजान ु

C. एउटा ष्ट्वषयको ष्ट्सकाइ अनभुवका आधारमा ्यही िहको अन्य ष्ट्वषयहरु ष्ट्सकाइ अनभुव छनोट गद ैजानु 

D. ष्ट्वष्ट्भन्न िहहरुबीचका ष्ट्वषयहरुको ष्ट्सकाइ अनभुवहरुबीच समन्वय गनुन 

२१. पाठ्यक्रम शर्नमाणर्को पशहलो चरर् के हो ? 

A. समस्याको ष्ट्नदान गनुन 

B. समकालीन रमजनीष्ट्ि 

C. बालबबो अध्ययन 

D. ष्ट्वषयवस्िकुो सङ्गठन 

२२. पाठ्यक्रम शिकासको आर्धार तलकामध्ये कुर्न होइर्न ? 

A. ष्ट्िक्षको उद्दशे्य र दिनन 

B. समकालीन राजनीष्ट्ि 

C. बालबबो अध्ययन 

D. समकालीन समाज 

२३. माध्यशमक तहको पाठ्यक्रम (२०७२) ले सािाशहक र िाशर्णक कशत पठर्न पाठर्न हुरे्न व्यिस्र्था गरेको 

छ ? 

A. साप्ताष्ट्हक ४० घण्टी (३० घण्टा) र वाष्ट्षनक ३२ हप्ता अथमानि ९६० घण्टा (६४ केष्ट्डट आवर) 

B. साप्ताष्ट्हक ३९ घण्टी (३० घण्टा) र ३२ वाष्ट्षनक अथानि १०६० घण्टा (२४ केष्ट्डट आवर) 

C. साप्ताष्ट्हक ३४ घण्टी (३२ घण्टा) र ३२ हप्ता अथानि ९८९६ घण्टा (५० केष्ट्डट आवर) 

D. साप्ताष्ट्हक ४० घण्टी (३२ घण्टा) र वाष्ट्षनक ३३ हप्ता अथानि ९६० घण्टा (९६ केष्ट्डट आवर) 

२४. माध्यशमक तहको पाठ्यक्रमलाई कायाणन्ियर्न गर्दाण आउर्न सक्रे्न सम्भाशित समस्याहरुको 

समार्धार्नको लाशग कस्तो प्रकारुको ररसचृ उपयकु्त हुन्छ ? 

A. एक्सन ररसचन 

B. सभे ररसचन 

C. बेष्ट्सक ररसचन 

D. डेभलपमेन्ट ररसचन 

२५. ितणमार्न माध्यशमक तहको पाठ्यक्रमको संरचर्नाअर्नसुार कक्षा ९ को अङ्गे्रजी शिर्यलाई 

सािाशहक कशत पाठ्यभार छुट्याइएको छ ? 

A. ३ 

B. ४ 

C. ५ 

D. ६ 

२६. शिद्यालय तहको पाठ्यक्रम कसले अशन्तम स्िीकृत गर्दणछ ? 

A. पाठ्यक्रम ष्ट्वकास केन्र 

B. नेपाल सरकार 

C. पाठ्यक्रम ष्ट्वकास केन्रको कायनकारी ष्ट्नदिेक 

D. ष्ट्िक्षा ष्ट्वभाग 
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२७. आर्धारभूत शिक्षाअन्तगणत प्रार्थशमक शिक्षा पाठ्यक्रम (४ र ५ ) कशहलेरे्दशख लागू गररएको हो ? 

A. िैष्ट्क्षक वषन २०६५ 

B. िैष्ट्क्षक वषन २०६४ 

C. िैष्ट्क्षक वषन २०६६ 

D. िैष्ट्क्षक वषन २०६७ 

२८. आर्धारभूत शिक्षा तहअन्तगणत कक्षा १–५ सम्मको अशर्निायण अङ्गे्रजी शिर्यको पाठुयभार तर्था 

पूर्ाणङ्क कशत कायम गररएको छ ? 

A. पाठ्यभार ५ र पणूानङ्क १०० 

B. पाठ्यभार ६ र पणूानङ्क १०० 

C. पाठ्यभार ७ र पणूानङ्क १०० 

D. पाठ्यभार ८ र पणूानङ्क १०० 

२९. आर्धारभूत शिक्षा तहको तेस्रो चरर् (कक्षा ६–८) अन्तगणत उेशछछक शिर्यमा तलका मध्ये कुर्न 

शिर्य राख्र्न सशकरे्न व्यिस्र्था गररएको छ ? 

A. ष्ट्वद्यालयको आव्श्यकिाअनसुार आफ्नो ष्ट्नणनयबाट छनोट भएको ष्ट्वषय 

B. ष्ट्जल्ला ष्ट्िक्षा कायनलयको ष्ट्नदिेनअनसुारको ष्ट्वषय 

C. पाठ्यक्रम ष्ट्वकास केन्रले िोकेअनसुारको ष्ट्वषय 

D. ष्ट्वद्याथीको इच्छाअनसुारकाने ष्ट्वषय 

३०. राशरिय पाठ्यक्रम प्रारुप (पररमाजणर्न २०७१),२०६३ का आर्धारमा आर्धारभूत शिक्षा (कक्षा १–८) 

का सक्षमताहरु कशतओटा हुरे्न गरी तोशकएको छ ? 

A. ८ 

B. ११ 

C. ९ 

D. १० 

३१. राशरिय पाठ्यक्रम प्रारुप (पररमाजणर्न २०७१),२०६३ समेतका आर्धारमा रे्नपाल सरकारले 

माध्यशमक शिक्षा (कक्षा ९–१२) का सक्षमताहरु कशतओटा कायम गरेको छ ? 

A. ११ 

B. १२ 

C. ७ 

D. १० 

३२. राशरिय पाठ्यक्रम प्रारुप (पररमाजणर्न २०७१),२०६३ अर्नुसार आर्धारभूत तहको पाठ्यक्रम प्रारुप 

कायाणन्ियर्न कशत चरर्मा पूरा हुरे्न गरी प्रस्तुत गररएको छ ? 

A. २ चरण 

B. ३ चरण 

C. ४ चरण 

D. १ चरण 

३३. राशरिय पाठ्यक्रम प्रारुप (पररमाजणर्न २०७१),२०६३ ले माध्यशमक तह (कक्षा ९–१२) को 

शिक्षालाई कशत ओटा र्धारमा शिभाजर्न गरेको छ ? 

A. १ 

B. २ 

C. ३ 

D. ४ 
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३४. राशरिय पाठ्यक्रम प्रारुपअर्नुसार माध्यशमक तहको शिक्षको शकशसम तलको कुर्न हो ? 

A. साधारण र सांस्कृि धार 

B. साधारण, सांस्कृि र प्राष्ट्वष्ट्धक धार 

C. साधारण र व्यावसाष्ट्यक प्राष्ट्वष्ट्धक 

D. सांस्कृि र व्यवसाष्ट्यक धार 

३५. राशरिय पाठ्यक्रम प्रारुप(पररमाजणर्न २०७१), २०६३ ले शिक्षक शिक्षलाई कुर्न रुपमा हेरेको छ ? 

A. ष्ट्िक्षकध िाष्ट्लमलाई व्यावहाररक बनाउने 

B. पेिागि िाष्ट्लमलाई स्िरीय, व्यवष्ट्स्थि एवम ्मागमा आधाररि हुने गरी सञ्चालन गने 

C. ष्ट्िक्षक सहयोग कायनक्रम, पेिागि सहयोग, सरसल्लाह पद्धष्ट्िलाई कायनमलूक बनाउने 

D. माष्ट्थका सबै 

३६. राशरिय पाठ्यक्रम प्रारुप (पररमाजणर्न २०७१), २०६३ अर्नुसार पाठ्यक्रमको गुर्ात्मक, 

शक्रयािीलता र कायाणर्नियर्नको प्रभािकाररतामा रे्दिको िैशक्षक गुर्स्तरमा भर परे्न हुुँर्दा तलकामध्ये 

कुर्न शर्नकायको ससं्र्थागत क्षमताले ठूलो भूशमक खेल्र्दछ ? 

A. पाठुयक्रम ष्ट्वकास केन्र 

B. ष्ट्िक्षा मन्रालय 

C. ष्ट्िक्षा ष्ट्वभाग 

D. स्थानीय ष्ट्नकाय 

३७. राशरिय पाठ्यक्रम प्रारुप (पररमाजणर्न २०७१), २०६३ द्धारा शिक्षर् शसकाइ प्रशक्रयाका माध्यमबाट  

बालबाशलकाहरुमा तलकामध्ये कस्तो शिक्षाको शिकास गरे्न पाठ्यक्रमलाई व्यिस्र्था गरररे्नछ ? 

A. सांष्ट्वधान र ऐन ष्ट्नयमसतबन्धी 

B. सचूना िथा सञ्चार प्रष्ट्वष्ट्धसतबन्धी 

C. ष्ट्वष्ट्वध जीवनोपयोगी ष्ट्सप 

D. माष्ट्थका सबै 

३८. राशरिय पाठ्यक्रम प्रारुप (पररमाजणर्न २०७१), २०६३ बमोशजम, रे्नपालको शिद्यालय शिक्षको 

संरचर्नाशभत्र कशत कक्षासम्म समािेि गरी एकीकृत कायाणन्ियर्न प्रर्लीको शिकास गररर्नपुरे्नछ ? 

A. कक्षा १ दषे्ट्ख कक्षा ८ सतम 

B. कक्षा १ दषे्ट्ख कक्षा १० सतम 

C. कक्षा ९ दषे्ट्ख कक्षा १२ सतम 

D. कक्षा १ दषे्ट्ख कक्षा १२ सतम 

३९. राशरिय पाठ्यक्रम प्रारुप (पररमाजणर्न २०७१), २०६३ बमोशजम, रे्नपालको शिद्यालय शिक्षको 

संरचर्नाशभत्र कशत कक्षसम्म समािेिी गरी एकीकृत कायाणन्ियर्न प्रर्लीको शिकास गररर्नपुरे्नछ ? 

A. ३२ प्रष्ट्ििि 

B. ३५ प्रष्ट्ििि 

C. ४० प्रष्ट्ििि 

D. ४५ प्रष्ट्ििि 

४०. राशरिय पाठ्यक्रम प्रारुप (पररमाजणर्न २०७१), २०६३ अर्नुसार स्र्थार्नीय पाठ्यक्रम शर्नमाणर् क्रममा 

पाठ्यभारका लाशग शिर्य, शिर्यिस्तुको छर्नोटरे्दशख सम्पूर्ण पूशक्रया र स्र्थार्नीय तहमा रै्न शिकास र 

व्यिस्र्थापर्न गरे्न कायण तलकामध्ये कुर्न सरचर्नाका आर्धारमा शर्नशित गररर्नपुरे्नछ ? 

A. केन्रीय पाठ्यक्रम 

B. स्थानीय पाठ्यक्रम 

C. ष्ट्जल्लास्िरीय पाठ्यक्रम 

D. स्रोिकेन्र स्िरीय पाठ्यक्रम 
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४१. राशरिय पाठ्यक्रम प्रारुप (पररमाजणर्न २०७१), २०६३ ले तल शर्दइएकामध्ये कुर्न पक्षलाई कुर्न 

पक्षलाई जोड शर्दएको पाइन्छ ? 

A. ष्ट्वश्वव्यापीकरण 

B. ष्ट्वकेन्रीकरण, पाठ्यक्रमको स्थानीयकरण 

C. पाठ्यक्रमको ष्ट्वष्ट्िष्टीकरण र आधषु्ट्नकीकरण 

D. माष्ट्थ उल्लेखि सबै पक्षलाई जोड ष्ट्दएको छ  

४२. राशरिय पाठ्यक्रम प्रारुप (पररमाजणर्न २०७१), २०६३ शर्नमाणर् गर्नुणको औशचत्य तलको कुर्न होइर्न ? 

A. ष्ट्वद्यालय ष्ट्िक्षाको स्पष्ट दृष्ट्ष्टकोण ियार गनुन 

B. ष्ट्वद्यालयको सांस्थागि क्षमिा ष्ट्वकास गनुन 

C. ष्ट्वद्यालयको पाठ्यक्रम ष्ट्नमानणमा स्थानीय आवश्यकिामा भन्दा अन्िरानष्ट्ष्टय ष्ट्वकासकाम पक्षमा जोड ष्ट्दइनेछ 

D. ष्ट्वद्यालय ष्ट्िक्षलाई कक्षा १–१२ गरी एकीकृि पद्धष्ट्िको ष्ट्वकास गनुन 

४३. राशरिय पाठ्यक्रम प्रारुप (पररमाजणर्न २०७१), २०६३ अर्नुसार पाठ्यक्रम शर्नमाणर्को सैद्धाशन्तक 

आर्धद्दार तलकामध्ये कुर्न हो ? 

A. ष्ट्वद्यालय िहको ष्ट्िक्षको माध्यम मािभृाष हुनेछ  

B. ष्ट्वद्यालय िहको पाठ्यक्रम ष्ट्नमानणमा स्थानीय आवश्यकिमा भन्दा अन्िरानष्ट्ष्टय ष्ट्वकासका पक्षमा जोड ष्ट्दइनेछ 

C. आधारभिू ष्ट्िक्षको माध्यम मािभृाषा हुनेछ 

D. ष्ट्वद्यालय िहको पाठ्यक्रम ष्ट्नमानणमा लोकिन्र, मानवअष्ट्धकारको सांरक्षण र सतबर्धनमा जोड ष्ट्दइनेछ  

४४. राशरिय पाठ्यक्रम प्रारुप (पररमाजणर्न २०७१), २०६३ अर्नुसार शिद्यार्थी मूल्यांकर्न प्रशक्रयाको प्रकार 

कस्तो हुरे्न व्यिस्र्था गरेको छ ? 

A. ष्ट्नमानणा्मक र ष्ट्नणनया्मक ष्ट्वधाथी मलू्याांकन 

B. औपचाररक र अनौपचाररक ष्ट्वधथी मलू्याांकन 

C. ष्ट्नमानणा्मकm ष्ट्नणनया्मक र ष्ट्नरन्िर ष्ट्वधाथी मलू्याांकन 

D. बालकेष्ट्न्रि सधुारा्मक ष्ट्वधाथी मलू्याांकन 

४५. शिद्यालय शिक्षाको पाठ्यक्रमको शिकास तर्था कायाणन्ियर्न पक्षलाई व्यिशस्र्थत गर्नण मूल 

र्दस्तािेजका रुपमा तलकामध्ये कुर्नलाई शलइएको छ ? 

A. ष्ट्िक्षा ऐन िथा ष्ट्नयमावली 

B. ष्ट्वद्यालय के्षर सधुार योजना 

C. राष्ट्रिय पाठ्यक्रम प्रारुप 

D. ष्ट्वद्यालय िहको पाठ्यक्रम 

४६. राशरिय पाठ्यक्रम प्रारुप, २०७६ शर्नमाणर् गर्नुणको औशचत्य कशत ओटा छर्न ्? 

A. १० 

B. ११ 

C. १२ 

D. १३ 
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४७. राशरिय पाठ्यक्रम प्रारुप, २०७६ शर्नमाणर् गर्नुणको औशचत्य/आिश्यकता तलको कुर्न होइर्न ? 

A. पाठ्यक्रम ष्ट्वकास र कायानन्वयनसैँग सतबष्ट्न्धि ष्ट्सद्धान्ि ियार गनुन 

B. पाठ्यक्रम ष्ट्वकास र कायानन्वयनसैँग सतबष्ट्न्धि नीष्ट्िगि आधार ियार गनुन 

C. ष्ट्वद्यालयको सांस्थागि क्षमिा ष्ट्वकास गनुन 

D. राष्ट्रिय आवश्यकिा र अन्िरानष्ट्ष्टय मञ्चमा व्यि गरेका प्रष्ट्िवद्धिालाई सतबोधन गनुन 

४८. राशरिय पाठ्यक्रम प्रारुप, २०७६ ले माध्यशमक तहको कुर्न र्धारमा र्थप एक िर्ण अिशर्धको 

व्यािहाररक अभ्यास अशर्निायण हुरे्नछ भर्नी तोकेको छ ? 

A. प्रष्ट्वष्ट्ध िथा व्यावसाष्ट्यक ष्ट्िक्षा 

B. साधारण ष्ट्िक्षा 

C. परतपरागि ष्ट्िक्षा 

D. प्रारष्ट्तभक ष्ट्िक्षा 

४९. राशरिय पाठ्यक्रम प्रारुप, २०७६ अर्नुसार माध्यशमक शिक्षका राशरिय उदे्दश्यहरु कशत ओटा छर्न ्? 

A. ७ ओटा 

B. ११ ओटा 

C. १२ ओटा 

D. १५ ओटा 

५०. राशरिय पाठ्यक्रम प्रारुप, २०७६ अर्नुसार बालशिकास शिक्षाका सक्षमताहरु कशतओटा कायम छर्न ्?

A. ३ 

B. ४ 

C. ५ 

D. ६ 
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pQ/s'l~hsf 

1 B 2 A 3 A 4 A 5 A 

6 C 7 D 8 A 9 B 10 B 

11 C 12 B 13 A 14 C 15 D 

16 D 17 C 18 B 19 D 20 C 

21 A 22 B 23 A 24 A 25 C 

26 B 27 C 28 A 29 A 30 A 

31 D 32 B 33 B 34 C 35 D 

36 A 37 C 38 D 39 C 40 A 

41 D 42 B 43 C 44 A 45 C 

46 B 47 A 48 D 49 A 50 D 

 


